camjy ré-saison du Cap-de-la-Nadeleing

Pour une deuxiéme année consécutive, avec la collaboration de [ Association
du hockey mineur du Cap-de-la-Madeleine, un camp d entrainement preé-
saison sera présenté du 23 au 27 aoiit inclusivement, a [aréna Jean-Guy
Talbot. Ce camp a pour but de préparer les joueurs aux sélections et a la
saison 2010-2011. Plusieurs aspects du jeu seront travailles comme la
technique de patin, le maniement de rondelle et approche aux porteurs et
autres aspects du jeu qui feront de ce camp un outil indispensable a une

préparation sérieuse pour la nouvelle saison.

Deux groupes de 28 joueurs maximum seront formés, soit les Novice-Atome
de 8 h 00 a 10 h 00 et les PeeWee-Bantam de 10 h 00 a 12 h 00. Un gilet de
pratique aux couleurs de [AHMC sera également remis a chacun des

Jjoueurs.

Donc, 10 heures de pratiques intenses sous la supervision d entraineurs
qualifiés, plus un gilet de pratiques; le tout pour la modique somme de
120 §. Les places sont limitées a 28 par groupes donc, premier arrive,

premier servit!

Pour inscription ou informations :

Pat Guillemette
Responsable

819-693-1263 rés.
819-696-1263 cell.




